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AKADEMIA KULINARNA

MARCINA BEUDYNKA

Akademia Kulinerna Marcina Ehhi}'nl:,a
zaprasza na kurs Gushi w dnin 23 czerwea 2002 Eodr, 5
ul Rynek }’.}'Smunl A ."l.l.:;}:].dJ 44 1 pictro

cxas brwania; 1 - 4 godeiny

Eaknes SHeleria

- ishoris sushi

- omiraierse podstawowych produkice:

ryd do sushi, Doet ryfowy, wasabi, imbir Maryhawany, Sos soiowy, t@mage, kampio, shitake, daikon
- gotowanie nybu

- omdrierse podsiawowych form sushic nigir, hosomais, futomaki, uromalkd, temaki, sxshémi, gunkan
produlty ukyte podcras srkokenia:

- produkty podstawowee: ryl do sushs, oot ryfowy, wasabl, mmbir marynowany, 505 sojowy

« dodatki: tamago, kampio, shitake, daikon, surimi, 3vOCaoD, codnek, 5aiata, serek, majoner

- rylry: loscd, ryba madisna, makrela
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